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穿金戴銀：天主教信仰中的物質與靈性反思 

引言 

在現代社會，"穿金戴銀"常被視為財富與地位的象徵，但在天主教信仰中，金銀的使用卻有著更深層的

宗教與倫理意義。從教堂的聖器到信徒佩戴的十字架項鍊，金銀既可以是信仰的表達，也可能成為靈

性成長的阻礙。本報告將從天主教教義、聖經教導、教會歷史及現代實踐四個層面，探討基督徒應如

何平衡物質與靈性生活，使財富的使用符合福音精神。 

 

一、金銀在天主教傳統中的象徵意義 

天主教會在禮儀、藝術和信仰表達中廣泛使用金銀，這些貴金屬並非單純展示財富，而是象徵神聖與

永恆。 

1. 禮儀中的金銀聖器 

o 聖杯、聖盤等禮儀用具常以金銀製作，象徵基督的尊貴與純潔。 

o 《出谷記》中，天主命令以黃金裝飾約櫃（出 25:10-22），顯示對神聖之物的崇敬。 

o 中世紀神學家湯瑪斯·阿奎那指出，貴金屬的使用能提升禮儀的莊嚴性，使信眾更易感受

到天主的臨在。 

2. 教堂建築與宗教藝術 

o 許多天主教堂以金箔裝飾祭壇、壁畫，如梵蒂岡聖伯多祿大殿的青銅華蓋，象徵天國的

光輝。 

o 教宗本篤十六世曾強調，教堂的美麗並非奢侈，而是"可見的福音"，幫助信眾超越世俗，

默想神聖。 

3. 信徒生活中的金銀飾品 

o 許多天主教徒佩戴十字架項鍊或聖牌，作為信仰的標記與護佑。 

o 關鍵在於佩戴的動機——是出於虔敬，還是虛榮？ 

 

二、聖經與教會訓導對財富的批判 

儘管教會使用金銀於神聖用途，但聖經和歷代聖人也警告財富可能帶來的靈性危機。 

1. 聖經對物質主義的警惕 

o 耶穌說："駱駝穿過針孔，比富人進天國還容易。"（瑪 19:24） 

o 《雅各伯書》譴責富人剝削工人："看，工人收割你們的田地，你們卻扣留他們的工資，

這工資必成為控訴你們的呼聲。"（雅 5:4） 

o 先知阿摩司譴責那些"躺在象牙床上，卻對窮人的苦難無動於衷"的富人（亞 6:4-6）。 



2. 教會歷史上的清貧精神 

o 聖方濟各放棄家族財產，選擇神貧生活，他說："當我們擁有財物時，就需要武器保護它

們，但若一無所有，就能自由地侍奉天主。" 

o 聖文德強調，真正的財富不在於擁有多少，而在於如何運用財富幫助他人。 

3. 現代教會的教導 

o 教宗方濟各在《福音的喜樂》中批評"金錢崇拜"，呼籲教會應"貧窮並為窮人服務"。 

o 他選擇住在簡樸的聖瑪爾大之家，並以實際行動推動社會正義，如設立基金援助難民。 

 

三、物質與靈性的平衡：現代基督徒的實踐 

天主教並不完全否定物質財富，而是強調其應以愛德和正義為導向。 

1. 正當使用財富的原則 

o 目的純正：金銀飾品或財富的使用，應是為了光榮天主，而非炫耀自身。 

o 適度原則：避免奢侈浪費，符合個人經濟狀況與社會公義。 

o 分享精神：如《宗徒大事錄》初期教會"凡各人所有的，沒有人說是自己的，而一切歸公

用"（宗 4:32）。 

2. 消費主義時代的挑戰 

o 現代社會鼓勵無止境的消費，但基督徒應培養"選擇性的簡樸"——不盲目追求物質，而是

善用資源。 

o 德國神學家卡爾·拉納提出"世界中的靈修"，即在日常生活中活出信仰，使物質成為恩寵

的媒介。 

3. 具體行動建議 

o 簡化生活：減少不必要的奢侈品消費，將節省的資源用於慈善。 

o 支持公平貿易：購買符合倫理的金銀製品，避免剝削勞工的產品。 

o 靈性分辨：定期反省自己的消費習慣，是否符合福音精神。 

 

結論：財富是工具，而非目標 

天主教對"穿金戴銀"的態度既非全盤否定，也非無條件接受，而是強調其背後的動機與影響。金銀可以

成為表達信仰的工具，但若淪為虛榮或剝削的象徵，便背離了基督的教導。 

真正的基督徒財富觀，不在於"擁有多少"，而在於"如何使用"。正如耶穌所說："你們的財寶在哪裡，你

們的心也必在哪裡。"（瑪 6:21）願每位信徒能在物質與靈性間找到平衡，使每一分財富都成為愛主愛

人的見證。 

 


